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Jedálniček - 05.05.2024 25.04.2024 

Brav.vtáčik, Ryža, Šalát II., Pol.mrkvová s haluškami 

Brokolicovo-syrové trojhránky, Zeleninová obloha II., Dresing zaziky, Pol.s drožďovými haluškami 

Kur.stehná na šampiónoch, Zemiaky americké, Pol.s drožďovými haluškami 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.rezne na zelenine, Pohánka, Pol.paradajková 

Brav.na zelenine, Kuskus, Pol.paradajková 

Brav.na hrášku, Ryža, Pol. krémová cesnačka 

Pohánkové rizoto so zeleninou, Šalát, Pol. krémová cesnačka 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Parížsky rezeň, Zemiaková kaša, Šalát z kyslej kapusty, Pol.s pečienkovými haluškami 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.mäso  prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Dusená mrkva, Tarhoňa/slovenská ryža, Pol.zemiaková krémová 

Kur.prsia s kari omáčkou, Ryža, Pol.zemiaková so strúhankou 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Vyprážaná tilapia, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Filé s bešamelom, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Filé po jadransky, Zemiaky s pažitkou, Pol.furmanská, Chlieb - 50g 

Rezance s makom, Kompót miešaný, Pol.furmanská, Chlieb - 50g 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Šalát vajíčkový, Rožok celozrnný 2ks, Pol.vývar s niťovkami 

Brav.guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 150g, Pol.vývar s niťovkami 
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Jedálniček - 30.04.2024 05.05.2024 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Kura pečené, Ryža, Komp.marhuľový DIA, Pol.vývar s niťovkami 

Kuracie stehná pečené, Ryža, Komp.broskyne, Pol.vývar s niťovkami 

Kuracie prsia s bryndzou, Ryža, Uhorkový šalát, Pol.vývar s niťovkami 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Hov.dusené, Tarhoňa/slovenská ryža, Šalát II., Pol.zemiak.so strúhankou 

Rezeň obrátený, Zemiaková kaša, Šalát, Pol.špenátová 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Filé so syrom, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Dusené rybie filé, Kus kus so zeleninou, Pol.zeleninová s ryžou 

Kurča kung-pao, Ryža, Pol.kelová s klobásou, Chlieb - 50g 

Lievance, Pol.kelová s klobásou, Chlieb - 50g 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Lečo, Zemiaky, Pol.gulášová 

Šúľance s tvarohom, Komp.višne, Pol.gulášová 

Jarná vaječná omeleta, Zemiaky s pažitkou, Paradajkový šalát, Pol.so strúhankou 

Štefánska sekaná, Zemiakový prívarok, Chlieb - 100g, Pol.so strúhankou 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková so žemľou 

Guľky v paradajkovej omáčke, Žemľová knedľa, Pol.hrášková so žemľou 

Španielsky vtáčik, Čalamáda, Pol.hrachová s údeninou 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.vtáčik, Ryža, Šalát II., Pol.mrkvová s haluškami 


